La Potiniere des Jardins d'Elodie

Semaine du 2 février au 8 février 2026

- Mesdames, Messieurs,
. ». i L'actualité de la semaine pgss
Un agent assermenté de la ville du Havre /ﬂ ﬂﬂ
dra faire valider les documents

els nécessaires aux demandes

procuration pour les élections municipales
| du mois de mars 2026 :

le Mardi 17 février a 10h.

Bon anniversaire a 7 .J
Mme GRUCHY, Veuillez vous rapprocher des hotesses

d'decueil ou du référent élection (Mme
DORANGE) pour de plus amples

) . . ; ; roe : On retrouve son
@ informations. 4 4 : i .
% g | e équilibre

Merci
« Je ne sais pas ou je
vais mais je marche | ] ;
mieux quand ma main ; Marchons

tient la tienne ... » - allegrement
Alfred de Musset d

Joyeux anniversaire |
P ARl TV '

e Telay ‘ At ) AN ) Legendes realasaes par' 'lzs r



ANIMATION 1= ETAGE

Lundi 2

Mardi 3

Mercredi 4

Jeudi 5

Vendredi 6

Atelier de stimulation
cognitive
10:00 - 11:00

Café papote et quiz
10:30 - 11:45

Café papote et atelier
mémoire
10:30 - 11:45

Café papote et

fluences
10:30 - 11:45

Café papote et atelier
mémoire
10:30 - 11:45

Café papote et Quiz
olfactif
10:30 - 11:45

REPAS

REPAS

Aprés midi

Gymnastique douce
15:00 - 15:30

Crépes party
15:30 - 16:30

Atelier de Tricotage
17:00 - 18:00

Les Petits Jeux Du
Soir
17:00 - 18:00

Coloriages and Co
14:30 - 16:00

Rencontre sportive
Résidents /
Professionnels
16:30 - 17:00

Les Petits Jeux Du
Soir
17:00 - 18:00

Animation vannerie
14:30 - 16:00

Rencontre sportive
Résidents /
Professionnels
16:30 - 17:00

Les Petits Jeux Du
Soir
17:00 - 18:00

Pour de plus amples informations et photos, nous vous conseillons d'aller. voir le site de FamilyVi : www.femilyyi,com ", '

Animation musicale
14:30 - 16:00

Chorale
15:00 - 16:00

Rencontre sportive
Résidents /
Professionnels
16:30 - 17:00

Les Petits Jeux Du
Soir
17:00 - 18:00

Atelier de stimulation
cognitive
14:00 - 15:00

Gymnastique douce
15:00 - 16:00

Les Petits Jeux Du
Soir
17:00 - 18:00




